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PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
SNIADANIE Zacierka na mleku Ptatki gryczane na mleku Ptatki ryzowe na mleku Ptatki jaglane na mleku Ptatki kukurydziane na
Kanapka (butka wek) z z6ttym | Filet z piersi kurczaka —wedlina | Wielkanocny pasztet jajeczny | Satatka ze $wiezego ogorka mleku
serem, pomidorem wtasnego wyrobu Kanapka (chleb razowy) Kanapka (chleb graham) Kanapka (chleb zytni jasny)
i szczypiorkiem Kanapka (chleb wiejski) z mastem, pomidorem Z mastem z pastg z fasoli, z kiszonym
Herbata owocowa, bez cukru | z mastem, satatg i kolorowg i szczypiorkiem Herbata owoce lasu, bez ogdrkiem
papryka Herbata z cytryna cukru Herbata truskawkowa, bez
Herbata malinowa, bez cukru cukru
I SNIADANIE Gruszka Kiwi Mandarynki Melon Banan
OBIAD Zupa pomidorowa na Zupa z soczewicy na wywarze Krem z papryki z grzankami Zupa buraczkowa z kulkami Barszcz biaty z ziemniakami
wywarze warzywnym z ryzem | warzywnym z makaronem Schab w sosie cebulowym ciecierzycy na wywarze i jajkiem
Nuggetsy w ptatkach Nalesniki z twarogiem i sosem Kasza bulgur warzywnym Makaron z tososiem w sosie
kukurydzianych z pieca jogurtowo- truskawkowym Suréwka z ogorka kiszonego Kopytka ze szpinakiem koperkowo-smietankowym
Ziemniaki z koperkiem Woda z cytryng Kompot sliwkowy Suréwka z marchewki i jabtka | Kompot jabtkowy
Surdéwka z kapusty pekinskiej, z jogurtem naturalnym
z marchewka, kukurydzg Kompot truskawkowy
i jogurtem greckim
Lemoniada pomaranczowa
PODWIECZOREK | Koktajl truskawkowy na Kanapka (butka wek) z pasta Budyn czekoladowy Kisiel jabtkowy wtasnego Butka drozdzowa z biatym
mleku z awokado z rzodkiewka z bananem wyrobu z jogurtem greckim serem i brzoskwinig
Chrupki kukurydziane Herbata truskawkowa, bez Woda z cytryng i mieta
cukru

Ponadto wszystkie dzieci pomiedzy positkami majg staty dostep do wody
uwaca: Ztobek zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadtospisie.




