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JADOSPIs ZLOBEK 23.12 - 27.12.2024

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA | CZWARTEK PIATEK

SNIADANIE Kanapka ( chleb wiejski) z | Zupa mleczna z zacierka Kanapka ( chleb
piersig z kurczaka, Butka (wek) z mastem i - stonecznikowy) z jajkiem,
pomidorem i satatg dzemem wisniowym BOZE NARO DZE N I E satatg i rzodkiewka
Kakao Herbata czarna Kawa zbozowa na mleku

I SNIADANIE MANDARYNKI GRUSZKA BANAN

OBIAD Zupa pomidorowa na Krupnik z kaszg jeczmienng na Zupa cebulowa z groszkiem
wywarze warzywnym z wywarze warzywnym ptysiowym
makaronem Ryz na mleku z musem Makaron z tunczykiem w
Nuggetsy w ptatkach malinowym sosie koperkowo-
kukurydzianych z pieca Woda z cytryng Smietanowym

Ziemniaki z koperkiem Ogorek kiszony stupki

Mizeria Woda z pomarancza
Kompot owocowy, bez

cukru

PODWIECZOREK | Koktajl truskawkowy na Musy owocowo warzywne Kanapka ( chleb graham) z

jogurcie Wafel z kajmakiem serkiem Smietankowym i

Biszkopty lady fingers czerwong papryka

Herbata owocowa, bez

cukru

Ponadto wszystkie dzieci pomiedzy positkami majg staty dostep do wody




