
 

JADŁOSPIS ŻŁOBEK 23.12 – 27.12.2024 
 PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

ŚNIADANIE Kanapka ( chleb wiejski) z 

piersią z kurczaka, 

pomidorem i sałatą 

Kakao 

 

 

Zupa mleczna z zacierką 

Bułka (wek) z masłem i 

dżemem wiśniowym 

Herbata czarna 

 

 

BOŻE NARODZENIE 

 

 

Kanapka ( chleb 

słonecznikowy) z jajkiem, 

sałatą i rzodkiewką 

Kawa zbożowa na mleku 

 

II ŚNIADANIE MANDARYNKI GRUSZKA BANAN 

OBIAD Zupa pomidorowa na 

wywarze warzywnym z 

makaronem 

Nuggetsy w płatkach 

kukurydzianych z pieca 

Ziemniaki z koperkiem 

Mizeria 

Kompot owocowy, bez 

cukru 

Krupnik z kaszą jęczmienną na 

wywarze warzywnym  

Ryż na mleku z musem 

malinowym 

Woda z cytryną 

 

Zupa cebulowa z groszkiem 

ptysiowym 

Makaron z tuńczykiem w 

sosie koperkowo-

śmietanowym 

Ogórek kiszony słupki 

Woda z pomarańczą 

 

PODWIECZOREK Koktajl truskawkowy na 

jogurcie 

Biszkopty lady fingers 

Musy owocowo warzywne 

Wafel z kajmakiem 

 

Kanapka ( chleb graham) z 

serkiem śmietankowym i 

czerwoną papryką 

Herbata owocowa, bez 

cukru 

 

Ponadto wszystkie dzieci pomiędzy posiłkami mają stały dostęp do wody 

UWAGA: Żłobek zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadłospisie. 
 


